
Objevování Malty: Ostrov plný 
historie, krásných pláží a slunečné 

atmosféry
Když jsem poprvé přistála na Maltě, už samotný pohled z letadla 
mě uchvátil – malý ostrov s tyrkysově modrou vodou a 
pískovcovými budovami, které jako by odrážely teplo slunce. 
Vítejte na Maltě, ostrově, kde se prolíná historie, kultura a 
přírodní krásy.

První kroky mě zavedly do hlavního města Valletta. Je to místo, 
kde každá ulice vypráví příběh. Chodila jsem po úzkých uličkách 
mezi starobylými domy s barevnými dřevěnými balkony, a všude 
kolem na mě dýchala historie rytířů a dávných časů. Nádherné 
výhledy na moře a velkolepé pevnosti mě naprosto uchvátily.

Jeden z nejkrásnějších zážitků byl výlet lodí na ostrov Comino, 
známý svou azurovou Blue Lagoon. Pokud máte rádi plavání v 
čisté, azurové vodě, tohle místo vám vezme dech. Ačkoli bývá v 
sezóně hodně turistů, brzký ranní příjezd nabízí šanci zažít klid a 
téměř pohádkovou atmosféru tohoto místa.

Kromě krásné přírody a pláží Malta nabízí i bohatou 
gastronomii. Nemohla jsem si odpustit tradiční jídla jako králíka 
ve víně nebo pastizzi, malé pečené kapsičky plněné ricottou 
nebo hráškovým pyré. Každé sousto bylo zážitkem samo o sobě!

A pokud máte rádi večerní život, Malta nezklame. St Julian’s, 
město na východním pobřeží, se večer promění v živou zónu 
barů a restaurací. Je to místo, kde můžete tančit do noci nebo 
jen sedět u sklenky maltského vína a užívat si výhled na přístav.



Malta je ostrov, který mě překvapil svojí rozmanitostí, a pokud 
hledáte místo, kde můžete zažít trošku všeho – kulturu, historii, 
přírodu i noční život – Malta je ideální volbou. A co vy? Už jste ji 
zařadili na svůj seznam?


